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3단계

내컴퓨터에서동작하는

생성형 AI�설치하기

찾아가는 AI�멘토링 |��생성형 AI�심화 ·�소주제 16

활용 도구:�Ollama
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① Ollama�소개

AI가 내 컴퓨터 안에서 직접 동작 — 인터넷 없이 사용,�입력 내용이 외부로 전혀 나가지 않음
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①로컬 AI�— 왜 필요한가?
Ollama를 사용하면 AI가 내 컴퓨터 안에서 직접 동작하므로,�인터넷 없이도 사용할 수 있고 데이터가 외부로
전혀 나가지 않습니다.

😩 클라우드 AI�서비스의 한계

•��입력한내용이외부서버로전송됨

•��기밀문서·개인정보입력시유출우려

•��유료구독비용이월 2~3만원이상발생

•��인터넷이없으면사용불가

•��→�보안·비용·환경제약이존재

✅ 로컬 AI(Ollama)로 해결

•��모든처리가내컴퓨터안에서만이루어짐

•��기밀문서·개인정보가외부로전혀나가지않음

•��완전무료—유료구독없이무제한사용

•��인터넷없이도동작—오프라인환경지원

•��→�보안 ·�비용 ·�오프라인문제를동시해결

💡 핵심:�데이터가 내 컴퓨터 밖으로 절대 나가지 않는다 — 기밀 문서 처리에 가장 안전한 방법



① Ollama�소개 —내컴퓨터에서 AI�실행하기

핵심특징

•��오픈소스AI�모델을내컴퓨터에설치·실행하는도구

•��Windows�·�Mac�·�Linux�모두지원

•��설치후명령어한줄이면AI�모델다운로드·실행

•��인터넷없이완전오프라인동작가능

•��완전무료—모델다운로드·사용모두무료

•��다양한오픈소스모델중원하는것을선택설치

설치가능 AI�모델�(‘26.4�기준)

Llama�3.1�(Meta)
범용대화·분석,�

고성능오픈소스대표모델

Gemma�4 (Google)
가벼운크기,�빠른 속도,�

효율적처리

Mistral�/�Mixtral 유럽오픈소스,�코딩·분석에강점

Phi-4 (Microsoft)
초경량모델,�

저사양 PC에서도실행

Qwen�3.5�(Alibaba) 다국어지원,�한국어성능우수

💡 Tip:�일반노트북(RAM�16GB)이면 Llama�3.1�8B,�Gemma�4 9B�등을충분히실행할수있습니다.



① Ollama�작동원리—설치부터실행까지

3단계로 내 컴퓨터에 AI를 설치하고 바로 사용할 수 있습니다.

Step�1
Ollama�설치

ollama.com에서
운영체제(Windows/Mac)
에 맞는설치파일다운로드
→�더블클릭으로설치완료

Step�2
모델다운로드

터미널(명령프롬프트)에서
ollama�pull�llama3.1
명령어한줄입력

→�AI�모델자동다운로드

Step�3
로컬에서실행

ollama�run�llama3.1
명령어입력하면
AI�대화즉시시작
→�인터넷없이도동작

→ →

핵심포인트:�설치후에는인터넷을끊어도AI가동작합니다.
내가입력한모든내용은내컴퓨터의CPU/GPU에서만처리되고,�외부서버로전송되지않습니다.



①활용시나리오—기밀문서처리

왜기밀문서에로컬 AI인가?

•��인사평가·급여자료를외부유출걱정없이분석

•��감사자료·재무보고서를AI로요약·검토

•��개인정보가포함된문서를안전하게처리

•��연구데이터·특허자료를보안환경에서분석

•��입력내용이 100%�내컴퓨터안에서만처리됨

부서별활용예시
•��인사처
→��'이 인사평가자료를부서별로요약하고

핵심성과지표를표로정리해줘'

•��감사실
→��'이 감사보고서에서지적사항을

유형별로분류하고중요도를매겨줘'

•��재무처
→��'이 재무제표를분석해서전년대비

변동이큰항목을 10개 추출해줘'

•��연구처
→��'이 연구데이터를요약하고

통계적이상치가있는지확인해줘'

💡 Tip:�클라우드AI에절대입력하면안되는자료도,�Ollama라면안심하고AI�분석이가능합니다.



①활용시나리오—비용절감 ·�오프라인사용

비용절감

•��유료구독없이무제한사용—완전무료

•��ChatGPT�Plus�월 $20,�Claude�Pro�월 $20�→�절약

•��부서전체가사용해도추가비용없음

•��API�호출비용이발생하지않음

•��대량문서처리시비용부담제로

오프라인 ·�특수환경활용

•��인터넷이없는환경에서도AI�사용가능

•��네트워크차단보안구역에서활용가능

•��출장·이동중오프라인상태에서도작업가능

•��서버장애·네트워크불안정에도영향없음

•��외부서비스의존도를줄여업무연속성확보

💡 비용 시뮬레이션:�직원 10명 × ChatGPT�Plus�$20/월 =�연간 약 320만 원 →�Ollama라면 0원



①클라우드 AI�vs�로컬 AI(Ollama)�비교

구분 클라우드 AI 로컬 AI�(Ollama)

데이터보안 외부서버로전송됨 내컴퓨터에서만처리 ✓

비용 월 2~3만원구독료 완전무료 ✓

인터넷필요 필수 (항상연결) 불필요 (오프라인가능)�✓

응답품질 ★★★ (최고수준) ★★~★★★ (모델에따라)

응답속도 빠름 (서버GPU) PC�사양에따라다름

추천용도 일반업무 ·�고성능분석 기밀문서 ·�보안환경 ·�비용절감

💡 결론:�보안·비용이중요하면Ollama(로컬),�최고성능이필요하면클라우드—상황에맞게병행사용



②맞춤실습:�내 컴퓨터에서 AI�실행하기

실습A
Ollama�설치
+�첫실행

[실습 과정]
1.�ollama.com�접속
2.�운영체제에 맞는 설치 파일 다운로드
3.�설치 완료 후 터미널(명령 프롬프트)�열기
4.�ollama�pull�llama3.1�입력

→�모델 다운로드 (약 4~5GB)
5.�ollama�run�llama3.1�입력
→�AI�대화 시작
6.�간단한 질문으로 동작 확인

→�내 컴퓨터에서 AI가 동작하는 것을 확인

실습 B
기밀문서
AI�분석

[준비]�기밀 수준의 테스트 문서

[실습 과정]
1.�인터넷 연결을 끊기 (비행기 모드)
2.�Ollama가 오프라인에서도 동작하는지

확인
3.�테스트 문서 내용을 AI에 입력:
'이 내용을 3가지로 요약해줘'
4.�'핵심 지적 사항을 표로 정리해줘'

5.�네트워크 모니터로 외부 전송 없음 확인

→�오프라인에서 기밀 문서 처리를 체험

실습C
외부도구
연동체험

[추가 활용]
Ollama를 다른 도구와 연동하면
더 편리하게 사용할 수 있습니다.

[연동 예시]

•�Open�WebUI:�웹 브라우저에서
ChatGPT처럼 대화 인터페이스 사용
•�VS�Code�+�Continue:�코드 편집기
에서 AI�코딩 보조

•�Dify(로컬):�로컬 RAG�챗봇 구축

→�로컬 AI의 확장 가능성을 확인합니다

⏱ 실습 시간:�15분 |��모델 다운로드에 시간이 걸리므로,�사전에 설치를 완료해두면 원활합니다



경희대학교DX추진단 ·�정보처 |��찾아가는 AI�멘토링

오늘의핵심정리

l Ollama를 사용하면 AI가 내컴퓨터에서직접동작하여입력내용이외부
로전혀나가지않는다

l 인사·감사·재무등기밀문서를외부유출걱정없이 AI로 요약·분석할수
있다

l 유료구독없이완전무료로무제한사용—인터넷없는오프라인환경에
서도동작한다

l 보안이중요한업무는 Ollama(로컬),�최고 성능이필요한업무는클라우
드—상황에맞게병행한다


